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La ville de Palaiseau recrute 
Pour son service des Affaires sociales 

Un aide à domicile (H/F) 
 Titulaire ou Contractuel CDD d’1 an renouvelable 

Cadre d’emplois des agents sociaux territoriaux (Cat.C) 
 

 
Palaiseau est une ville jeune, attractive et originale qui concilie développement économique et qualité de vie. 
Avec ses 38 000 habitants, Palaiseau est ancrée au sein du Grand Paris et accessible grâce à ses 4 gares situées sur 
la ligne de RER B. L’avenir s’écrit ici, dans ce pôle d’excellence où foisonnent savoir et créativité, et dont le 
prestige de ses grandes écoles rayonne à l'international. 
 
Au sein du département population, le service d’aide à domicile du Centre Communal d’Action Sociale intervient 
pour toutes les prestations de nature à assister les personnes fragilisées ayant besoin d’une aide personnelle au 
domicile, à l’exception des soins relevant d’actes médicaux. 
 
Sous la responsabilité de votre responsable du service, vous êtes chargé d’assurer le maintien à domicile des 
personnes dans les meilleures conditions, d’hygiène, de sécurité et d’éthique. D’accompagner les personnes âgées 
pour leur permettre de garder leur autonomie dans les actes de la vie quotidienne et leur préserver un lien social. 
 
Activités 
Assurer le confort et la sécurité des bénéficiaires 
Réaliser des travaux ménagers : entretenir des pièces à vivre, vaisselle, vitres, linge, rangement divers… 
Aider au lever, à la toilette et à l’habillage, surveiller la prise de médicaments 
Accompagner physiquement les bénéficiaires pour des courses ou des rendez-vous médicaux 
Assurer les courses de première nécessité et aider à la préparation et à la prise des repas 
Accompagner en promenade les bénéficiaires et soutenir les aidants familiaux 
 
Activités annexes 
Participer ponctuellement aux activités de l’unité loisirs pour faciliter le lien avec les séniors 
 
Aptitudes et compétences requises 
Diplôme d’état d’auxiliaire de vie sociale ou tout autre diplôme en lien avec les missions 
Expérience souhaitée sur des fonctions similaires 
Respect et connaissance de la personne âgée : aisance relationnelle, sociabilité, patience, discrétion, diplomatie 
Ponctualité, sens du service public 
Qualité du service rendu : sens de l’organisation, méthode, autonomie 
Aptitudes à prendre les bonnes décisions dans l’urgence 
Capacités à rendre compte des situations à la hiérarchie et à travailler en équipe 
Polyvalence avec l’ensemble de l’unité des retraités : portage de repas, transport et secteur loisirs 
Permis B et véhicule ou autre moyen de déplacement motorisé 
 
Contraintes du poste : 
Travail un week-end tous les 2 mois 
Travail les dimanches et jour férié (sauf 1er mai) 
Astreinte canicule 
Nombreux déplacements 
 
Conditions d’exercice : 
Poste à pourvoir dès que possible à temps complet (36h/semaine) 
Amplitude horaires : 8h-18h 
Rémunération statutaire 
Participation employeur mutuelle / prévoyance / tickets restaurant / titres de transport 
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